Dienasgramata tiek pildita par katru dienu septinas dienas péc kartas.

Anketa gastroparezes siidzibu smaguma novérteSanai*

Ludzu atzimégjiet to lodzinu, kas vislabak raksturo katras stidzibas sliktako smaguma pakapi

pedgjo 24 stundu laika.
Loti
. _ smaga
Nemaz Viegla Merena Smaga / Loti
izteikti
Veédera uzpusSanas (sajiita,
A. | ka nepiecieSamas
valigakas drébes)
1 Slikta daisa (nelabums,
" | sajuta, ka gribas izvemties)
) Nespgja pabeigt parasta
" | izméra maltiti
3 Parésanas sajtta pec
" | parastas €dienreizes
Sapes vedera augsdala
4. ; ’
(virs nabas)

Nakamaja jautajuma, lidzu, uzrakstiet cik vemsSanas reizes (€diena vai Skidruma izvemSana)
Jums ir bijusas pédgjo 24 stundu laika.

Ja neesat vémis ped¢&jo 24 stundu laika, ierakstiet 0. Ja vémat vairakas reizes, ierakstiet reizu

skaitu.

5. Cik vemsanas epizozu Jums ir bijis ped€jo 24 stundu laika?

Nav
bijusi

Viegli

Meéreni

Smagi

Loti
smagi

Ka Jus vertetu savu kunga-
zarnu trakta stidzibu

6. . .
smaguma pakapi pedgjo
24 stundu laika?
Kopégjais punktu skaits:

* ANMS GCSI-DD: Amerikas neirogastroenterologijas un motilitates biedribas
Gastroparézes kardinala simptomu indeksa ikdienas dienasgramata




